
Magnum Entrenador de gluteo
MG-PL78

El entrenamiento de glúteos es más popular que nunca, y puede hacer que tu gimnasio destaque al
ofrecer una mejor manera de tonificar los músculos y aumentar la potencia mientras mejora la estabilidad
de la cadera y el núcleo. Nuestra biomecánica inteligente imita el empuje de cadera con barra sin la
dificultad y la incomodidad de usar pesas libres, y el diseño del recorrido hace que cualquier persona
pueda empezar fácilmente. Los detalles ergonómicos refinados se adaptan cómodamente a usuarios de
cualquier tamaño y nivel de habilidad, mientras que la alta resistencia máxima y los ganchos de banda
elástica brindan opciones que desafían incluso a los atletas de élite. Al igual que todos los productos de la
serie Magnum, el diseño soldado de nuestro entrenador de glúteos y los componentes de calidad
profesional están diseñados y probados para resistir el uso intensivo en los entornos más difíciles.

• Su amplia plataforma para los pies en ángulo y con superficie antideslizante ofrece una estabilidad
excelente para una mejor activación de los glúteos

• La almohadilla flotante para la cadera ajustable se adapta a usuarios de todos los tamaños y propicia
una cómoda sensación de suavidad

• Los mosquetones de las bandas de doble cara integrados ofrecen resistencia elástica para un
entrenamiento explosivo y una amplia variedad de movimientos

• Su diseño de acceso con almohadilla giratoria para la cadera permite una entrada y salida sencillas
• Cómoda colocación del usuario y disposición eficiente de la máquina que simulan el empuje de cadera

con barra, pero sin las molestias de los pesos libres poco manejables

DATOS TÉCNICOS

MEDIDAS GENERALES (L X A X A) 168 x 133 x 109 cm / 66.5” x 52.5” x
43”

PESO DEL PRODUCTO 154 kg / 340 lb

PESO MÁX. DEL USUARIO 159 kg / 350 lb

PESO MÁX. DEL ENTRENAMIENTO 102 kg / 225 lb

RESISTENCIA EFECTIVA MÁX. 227 kg / 500 lb

RESISTENCIA INICIAL 22.7 kg / 50 lb


