
Hack Squat
Keystone | VST700-PL81

Para un entrenamiento completo de la
parte inferior del cuerpo, nuestra estación
de Hack Squat puede satisfacer las
necesidades de los entusiastas más
dedicados del entrenamiento de fuerza. Ha
sido probada para soportar más de un
millón de repeticiones, más de cuatro
veces el estándar de la industria, y su
ergonomía refinada mantiene cómodas
incluso las series más intensas. Lo mejor
de todo es que nuestro diseño ultraestable
es tan fácil de usar como de bajo
mantenimiento.

La disponibilidad del producto puede variar
según la región. Por favor, contacte a su
oficina local para más información.

Bastidor

Color de armazón Matte Black

Acabado del bastidor Proceso propio de doble revestimiento de polvo

Especificaciones técnicas

Dimensiones generales 219,1 x 136,4 x 145,1 cm / 86,3 in x 53,7 in x 57,1 in

Peso del producto 200 kg/440 lb

Peso máx. del usuario 150 kg/330 lbs.

Peso máx. de ejercicio 250 kg/550 lbs.

https://www.visionfitness.com/local-offices


Especificaciones técnicas

Resistencia inicial 36 kg/79 lbs.

Facilidades para el usuario

Carteles informativos Identificación de músculos e ilustraciones de ejercicios iniciales
y finales

Tapicería Espuma moldeada de poliuretano

Gancho para banda elástica Permite entrenamiento de resistencia con bandas elásticas

Soportes para guardar pesas 4 soportes para guardar pesas para placas de máx. 25 kg/55 lbs


